1 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 046759

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui o
Pusry¢iai ?\% val.

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Grikiy kosé (tausojantis) (A-7)  |[IKRUOPN-13C 150 g. 5,50 2,25 23,52 134,63
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir varske > 20/5/15
9% (A-1:7) IUZKN-13E o 4,31 6,01 13,25 121,43
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,84 12,36 36,81 293,21
Pietiis ’{ val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Agurkiné sriuba su perlinémis '
kruopomis (augalinis) (tausojantis)|SRIN-66E 100 g. 1,24 0,87 7,58 41,43
(A-1)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) [IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
(i phymelissubamanals - anmTN25C CPO 100508 | 8,18 6,25 46,06 | 266,11
(T[il_%t)os U0gos, vaisial su grietine | 5q 7 \.939 20152 | 0,56 4,58 3,58 58,50
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai (augalinis) IVNT-9H 80 g. 0,64 0,16 8,80 34,40
11,92 12,08 76,48 447,88
Vakariené AQ val. ,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
LeSiy troskinys su kiauliena ir
dar¥ovémis (tausojantis) (A-1) AKMPN-229B 150 g. 12,63 11,23 26,24 254,74
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
16,98 14,98 32,24 332,74
I8 viso: 38,74 39,42 145,53 1073,83
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1 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046760

Y ﬂval.

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté - Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Perliniy kruopy kosé (tausojantis) |y pisopy.ize | 150 g 4,35 1,80 23,03 12024
(A-1,7) . > > 5 s
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir virta . 20/5/15
-11RRR 2
desra (aukse.r.) (A-1:6:7:9:10) TUZKN-11 g 4,01 8,08 12,7 135,98
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
2 8,39 13,98 35,79 293,37
Pietiis / val,
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Burokéliy sriuba su bulvémis SRIN-3E 100 0.86 0.77 6.52 33.50
(augalinis) (tausojantis) & ’ ’ ’ ’
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) |IVNT-94 30 ¢g. 1,94 0,33 15,69 71,17
Maltos vistienos kotletas
(tausojantis) (A-1:3) AKMPN-24B 50 g. 7,02 7,91 8,79 131,94
Bulviy kosé su morkomis (A-7) |ADRZPN-59A CPO| 75 g 1,59 2,85 11,37 75,73
Sviezly kopisty salotos su \gouy avpeiic | 754 0,80 728 4,08 81,52
agurkais ir pomidorais(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriaugé (augalinis) IVNT-30K 80 g. 0,32 0,24 10,72 41,60
/Q 12,53 19,38 57,17 435,48
Vakariené val.
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Varskeés 9% spygliukai &
(tausojantis) (A-1:3;7) AVRSPN-8C 130 g. 11,84 4,28 48,65 276,96
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) |PADN-7A 30 g. 0,55 4,99 2,09 55,51
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200.g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,39 9,27 50,74 332,47
I8 viso: 33,31 42,63 143,70 1061,32
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I wavaité treciadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046761

Pusrydiai l&

val.
Patickalo maistiné verte Energiné
Patieknlo pavidinimany Rp. Nr. 13ciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
4 g g keal
ety gty dribsniy kose IKRUOPN-2413 150 g. 5,20 2,02 21,80 124,60
(tnsojantis) (A-1:7)
wviestas 2% (A=7) IVN'T-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
) WS svies RASTTE . g 20/5/15
[uona A1 sviestu R0t | U7 N-BI O/?/I 5 531 837 10,98 137.94
levanentinin siivia AN (A1) e
Avhitzoliy arbata be cukrans (}I"‘:RN%W(’ 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
/) 10,54 14,49 32,82 299,69
Pictos /I'C»w val.
Paticknlo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimn Rp. Nr. 1Relyi baltymnl, richalai, angliavandeniai, verté
u i g keal
Pupeling st tasgalings Il 00 1 1.36 8,42 49,38
(»lsrutlmunnllzl
Rang e diona cpine griidoy (A 1) [IVET 9440 0y Lo 0,22 10,46 47,44
/ [ o kg FETETN Y
Virtas maltas kinnlianis AN I 2 p T .96 5.32 112,39
'-llldyllllll\s\’i (tansafinntis) (A | 1)
Vit i o ks oy 1] AT o0 g 19 200 16,96 119,94
f\:1nl=l\l; {xllllllnw";ll CINALI /50 ol) M. “‘5,] ,1"74 4,68 58,75
uIncyjrglernl(,ung@grqluuez_)
Cieriatmas v IR 8D 200 p, 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuolii Gvipgalinda) IVNT KK RO g 0,32 0,32 10,40 42,40
A 12,95 17,5 56,24 430,3
) Vakariené So val.
Patickalo maisting verté Energiné
Patickinlo pinvidintmas Rp. Nr. 18¢ign baltymai, richalai,  fungliavandeniai, verté
. g n g keal
Miltiniai blyneling (A 44,1y /\MI,'I‘NJ'ZI) 100 g. 6,77 0,86 43,33 258,05
Obuoliy pidizan PADN-1SD 20 g. 0,02 0,02 2,07 8,23
Pienas 2,5“3‘/}'3 (A GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
13,19 11,88 55 376,28
I8 viso: 36,68 43,87 144,06 1106,27
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| savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 046762

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui
. 93O
Pusrycial % val.

Patickalo maistiné verte Fnerghne
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I§eiga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, vertd
g g g » !
Kvietiniy kruopy dribsniy kos¢  [IKRUOPN-21A en o T
(tausojantis) (A-157) CPO 150 g. 6,28 5,59 26,43 | /, ’,/.
Sviestas 82% (A-7) TVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 3705
Skrebutis (A-1;3;7) TUZKN-1C 25 g. 2,22 3,91 10,93 8,89
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
( 8,53 13,6 374 295,70
Piettis /{Z val. )
Patiekalo maistiné verte Encrging
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. eiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, ver(e
4 ) g g kenl
Svieziy kopusty sriuba (augalinis) |qpyy.38c CPO | 1008 | 066 2,08 3,14 3040
(tausojantis) -
Ruginé duona (pilno grudo) (A-1) IVNT-94 30 g. 1,94 - 0,33 15,69 71,17
thl‘e;‘?; kukuliai (fausojantis) | Ay \pN-92B CPO | 50 g. 12,65 8,40 2,02 109,17
Biri perliniy kruopy kosé : ; N N
(augalinis) (tausojantis) (A1) GGARN-3M 60 g. 1,96 2,16 15,04 8..,‘)1‘ |
Ziediniy kopisty, pomidory ir
pory salotos su aliejumi GSALN-140B 60 g. 1,17 4,90 2,52 54,10
(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas (augalinis) IVNT-TM 90 g. 1,08 0,27 20,79 87,30
(0 19,46 18,14 59,2 Ain 1
Vakariené l‘/ val. '
Patiekalo maistiné verte Foerghing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. T¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verd
g g g hend
Makaronai su virta desra(auk¢.r.)
pomidory padaze (tausojantis) AMLTN-31J 162/18 g. 7,92 8,94 37,17 26, 00
(A-1;6;9;10;11) .
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 T8.00
12,27 12,69 43,17 1
I3 viso: 40,26 - 44,43 139,77 10T0M7
Direliope
ikt ‘p - ¥
Eple Kociuviene c Ié\« Hitar Jushkion.
Puslapis 4




1 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 046763

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

@‘b()

Pusryciai val, .
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Omletas (A-1;3;7) IKIAUSN-6D 60 g. 496 6,69 3,87 95,01
Batonas su sviestu 82% (A-1;7)  [[UZKN-5B 40/5 g. 3,79 5,22 25,40 157,71
1 0
?ﬁf’%‘* salotos su jogurtu 2,5% | Ge A1\ 128 100g | 144 0,43 10,01 39,11
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
//& 10,19 12,34 39,28 291,83
Pietiis ¢ val.
Patiekalo maistiné verté Energiné -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
DarZoviy sriuba (augalinis) SRIN-104 100 o, 0.62 1,68 4,07 30,81
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griiddo) (A-1) [IVNT-04¢ 20 . 1,30 0,22 10,46 47,44
Troskinta lydeka su darovemis  {AZUVEN-1013 o NN R
(tausojantis) (A-4;7:9) |ero ‘ My 13,25 2,15 7,08 93,81
Biri g::lkn;. kodé (augalinis) GOARN ! S0 00 204 16,50 96,36
(tausojantis) ; B B
Burokeliy salotos su 2, zivneliais it
saloty padazu (alicj, Cenn, GHSATL-WWW-300 704, 1/R8 9,82 8,89 123,31
citr)Ggalinis)
Geriamas vanduo GERN-RS 200y, 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriauge (uup,ul.inira) IVNT-30K 80 p. 0,32 0,24 10,72 41,60
20,27 16,35 57,72 433,33
Vakariené / val.
Putlelnlo maisting verté Energiné
Paticlado pnvadinimns Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebhalai, anglianvandeniai, verté
2 i I keal
Vargkes 9% apkepas (A-1;3,7) el ‘ ” N
(tausojantis) AAPK-18l 130 g. 15,81 12,35 32,80 308,19
Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7D 15 g. 0,27 2,49 1,04 27,76
Arbatzoliy arbata be cukraus GIIRN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
16,08 14,84 33,84 335,95
I8 viso: 46,54 43,53 130,84 1061,11
UAB  SOTEG. 1~
‘ Direliors o
Direktore L o . A
Egle Kociuviene cp/é\\ Kite Juskiene < i’
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2 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 046764

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui
§>°
Pusryciai val.

Patiekalo maistiné verté |.;;,;‘V,7Agj,,¢

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. » Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte

g g g kenl
Kukuriizy kruopy kosé . ] JU.
(tausojantis) (A-7) IKRUOPN-22C 150 g. 4,61 1,73 27,19 1478,
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir ” 20/5/15 . ‘

.. . - RERE
fermentiniu stiriu 45% (A-1;7) IUZKN-8FF 2. 3,31 8,37 10,98 137,
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

9,95 14,2 38,81 32291
Pietiis '{Z val.
Patickalo maistiné verté Enerping

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 1¥ciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verie

g g I Lend
Burokeéliy sriuba su pupelémis it \gpng ¢ 100 g. 1,32 0,91 6.27 V07
bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94 30 g. 1,94 0,33 15,69 71,17
Maltos kiaulienos kepsnys su AKMP-PNV-12G :
.. . S50
kmynais (tausojantis) (A-1;3;7)  |CPO 08 9,09 10,49 6,34 135.9
Virtos bulvés (augalinis) GGARN-130 60 g. 1,24 0,06 | 11,31 50.00
(tausojantis)
Ridiky salotos su morkomis,
obuoliais ir aliejaus GSAL-WWW-85G [ 60g. 0,51 5,83 4,66 70,18
padazu(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai (augalinis) IVNT-8F 90 p. 0,36 0,36 11,70 47,70
14,46 17,98 55,97 429,7
Vakariené /“0 val.
Patiekalo maistiné verté Encrginé
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Sklindziai su obuoliais (A-1;3;7) |AMLTN-215 110 g. 6,38 7,89 40,27 252,85
Saldus, vanilinis pieno 2,5% . a0 o ,
padazas (A-1:7) PADN-3G 20 g. 0,39 0,98 1,94 18,02
[Picnas 2,5% (A-T) GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
13,17 13,87 51,81 380,87

IS viso: 37,58 46,05 146,59 1133,48

UAB SO T
UAB YV A

Direktono Ve, Direliore L
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2 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046765

Direktore

Egleé Kocinviene

U4s SOT
j_) i 11“6/{ g

g
[ore

Rita Jus

(% [

1)\1'('//('- ;

5

?) O
Pusryciai 8 val.
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. [¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
. g g g keal
Omletas (A-1;3;7) IKIAUSN-6B 50 g. 4,14 5,58 3,23 79,17
Batonas su sviestu 82% (A-1;7)  [ITUZKN-5B 40/5 g. 3,79 5,22 25,40 157,71
Bulviy, morky, kons. Zirneliy ir
agurky misrainé su natiiraliu GSALN-150B 80 p. 2,00 0,33 10,85 51,11
jogurtu 2,5% (A-7)
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,93 11,13 39,48 287,99
Pictiis / Z val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieipa baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Ziediniy kopiisty sriuba SRIN-57A 100 . 0,78 2,01 4,17 34.83
(tausojantis) (augalinis) :
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) [IVNT1.9: 10 s, 1,94 0,33 15,69 71,17
Kalakutienos kukuliai AKMINN- ol ¢ '
(tausojantis) (A-1:3:7) CPO 60y, 12,71 5,32 2,24 106,37
Biri perliniy kruopy kog¢ CARN TN
(augalinis) (tausojantis) (A 1 ) GOARN M fv() i 1,96 2,16 15,04 82,91
Burokeéliy salotos su kons,
zirpeliais ir alicjaus padazu CGISALN oKl 78 . 1,91 2,92 8,90 60,87
(augalinis)
Geriamas vanduo RN KA 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas (augalinis) IVNT- /N 80 g. 0,96 0,24 18,48 717,60
/i%j 20,26 12,98 64,52 433,75
Vakariené val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo puvadiniman K. Ni, Iieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
N g g - g keal
Virti makaronai su fermentiniu , 14 o ¢
stiriu 45% (tausojantis) (A-1,7) AMITIN 1 156/14 g. 8,96 6,73 37,01 248,93
Kefyras 2,5% (A-7) GERNAY 200 g. 5,80 5,00 8,00 104,00
14,76 11,73 45,01 352,93
I8 viso: 44,95 35,84 149,01 1074,67

Pialapeds 7




2 savaite treCiadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

L1@)
Pusryciai 8 val.

Dokumento serija NR Nr. 046766

Patiekalo maistiné verte

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IZeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Penkiy grudy dribsniy ko¥é ‘
o - . 2
(tausojantis) (A-1:7) IKRUOPN-16E 180 g 5,95 2,56 5,60 149,53
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Varské 9% su Zalumynais (A-7) IVRSPN-25E 40 g. 4,62 2,71 1,48 49,38
Batonas (A-1) IVNT-12 20 g. 1,88 0,56 12,68 60,28
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
ol] 12,48 9,93 39,8 296,34
Pietiis ’l val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Perliniy kruopy sriuba (augalinis) |, oo . L
L S =758 CPC . 49,
(tausojantis) (A-1) SRIN-75F CPO 100 g 0,95 2,17 7,38 19,65
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) |[IVNT-94[¢ 25 g. 1,62 0,27 13,08 59,31
LeSiy troSkinys su kmynais
(le§,bul, mork,svog) (augalinis) [AKMPN-312A 150 g. 10,73 831 35,09 254,44
(tausojantis) (A-1)
Burokeliy salotos su saloty padazul o0y wwwoosa | 50, 0,79 2,64 5,65 45,55
(aliej, esn, citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriaud¢ (augalinis) IVNT-30K 80 g. 0,32 0,24 10,72 41,60
/(é 14,41 13,63 71,92 450,55
Vakariené val.
Patickalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
. g g g keal
Virtinukai su varske 9%
- 3 5.3
(tausojantis) (A-1:3:7) AMLTN-4C 130 g. 11,53 5,66 35,37 236,32
Girictinés 30% padaZas (A-1;7) |PADN-7A 30 g. 0,55 4,99 2,09 55,51
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,08 10,65 37,46 291,83
IS viso: 38,97 34,21 149,18 1038,72
UAB 507
Direlinye

Dircktonc
Egle Kociuviene
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2 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046767

5"
Pusrydiai val.
Patiekalo maistiné verteé Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many ko3¢ (tausojantis) (A-1;7) |IKRUOPN-14 200 g. 5,99 2,11 30,56 169,41
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% (A-7) GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
’ 10,82 9,96 37,8 289,06
Pictiis /12 val.
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Anltiniy darZoviy (zimeliy) = Hqp\ www.isis | 100 g, 0,95 2,10 4,70 40,94
sriuba su bulvémis (augalinis) )
Ruginé duona (pilno grado) (A-1) [IVN'I-94 30 g. 1,94 0,33 15,69 71,17
Maltos vistienos kepsnys . \
> IN-1513 OO .
(tausojantis) (A-1:3) AKMPN-1513 (¢ ,I 00 g 10,74 11,83 6,12 173,66
Bulviy ir molitigy kose o . .
. 1%} -4 S .
(tausojantis) (A-7) GGARN- 16 15 ¢ 1,54 2,89 9,03 66,60
Svieziy pomidory saloos su GSALN-1301: 751, 0,70 3,12 3,34 4035
porais ir uzpilu (augalinis) | -
Geriamas vanduo GIRN-RS 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai (augalinis) VN1 90 g. 0,72 0,18 9,90 38,70
[ éf 16,59 20,45 48,78 431,42
Vakarien¢ val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimny 1. Ne. [¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
_ g g g keal
Grikiy blynai (tausojantis) (A-13) [TIKRUOPN-7011 120 g. 8,06 11,29 34,55 266,17
DarZoviy padaZas (A-1) PADN-2E 20 g. 0,31 1,54 2,61 24,26
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-Y7¢ 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8,37 12,83 37,16 290,43
I% viso: 35,78 43,24 123,74 1010,91
Direktore U4n C_v.m,r(ﬂ »
Eglé Kociuvicne L reaaLAr
~ivviené - Direliore

)y ., wE . . "/7
Rita Juskione (

Puslapis 9




2 savaite penktadienis Dolumento serija NR Nr. 046768

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija | Zmogui

o § R0
Pusrydiai val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. IZeiga baltymai, richalai,  |angliavandeniai, verte
g g g keal
?;'\’_Cﬁ‘;)” kruopy kose (tausojantis) yepyop-toc | 150g | 449 1,66 21,88 115,83
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta 5 20/5/20 ]
desra (aukSe.r.) (A-1:6:7:9:10) TUZKN-12]7 g 421 8,88 10,96 137,29
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C | 200g. 0,00 0,00 0,00 0,00
2’ 8,73 14,64 32,88 290,27
Pietiis A val.
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5ciga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Pertrinta molitigy sriuba PP )
(tausojantis) (A-157) SRIN-120C CPO 100 g. 0,69 2,67 3,03 36,49
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) [IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Kepta lagiSos file (A-4) AZUVPN-112B 40 g. 9,60 8,03 0,55 111,89
Biri neslifuoty ryziy kose GGARN-1V CPO | 50g. 2,54 2,52 27,50 139,00
(augalinis) (tausojantis)
Pekino kopiisty ir morky salotos | o1\ 5901 50 g 0,54 4,49 3,25 51,17
(augalinis) _
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai (augalinis) IVNT-8K 80 g. 0,32 0,32 10,40 42,40
14,99 18,25 55,19 428,39
Vakariene 4;’ val.
Patickalo maistiné verte Encrgine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 3ciga baltymai, riebalai,  |angliavandeniaj, ver(e
g g g keal
Bulviy ko8¢ (tausojantis) (A-7)  |ADRZPN-30A 150 g. 3,37 7,87 25,04 183,14
DarZoviy padazas (A-1) PADN-24E 30 g. 0,44 2,31 3,88 30,15
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
816 13,93 34,92 297,29
I3 viso: 31,88 46,82 -122,99 101595

Riia Juskiene

Direktore P .
Eglé Kociuviene © ‘é\

Pozlapds v




3 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 046769

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui 20
Pusryciai X val.

Patiekalo maistiné verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Reiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Aviziniy dribsniy kosé
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-15C 150 g. 5,44 3,14 20,93 128,43
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37,15
- T -
Duona su sviest 82% irvirtu —\y7p .16 255201} g 6,72 13,83 120,48
kiauginiu (A-1;3;7) 2.
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,69 13,96 34,8 295,06
Pietiis /{2/ val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ‘ Heiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Burokeéliy sriuba su pupelémis ir
§vz. kopistais (augalinis) SRIN-8013 CPO 100 g. 1,45 2,11 5,73 42,50
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) [IVN'T-94 30 . 1,94 0,33 15,69 71,17
Jautienos-kiaulienos maltinis . :
LO% CMPN-SC CPO- |50, 9 (
(tausojantis) (A-1:3) AKMPN-8C "1 50 18 9,64 6,41 148,47
Bulviy ir molitigy kose . , . .
=30 8 §¢ 2 8¢
(tausojantis) (A-7) (:(./\RN I | 15 . 1,54 2,89 9,03 66,60
Kopitisty, agurky, kons.kukurizy,
pory salotos su alicjumi GSALN-TEOR PO 80 g, 1,20 5,37 5,95 72,72
(augalinis) ‘
Geriamas vanduo <;1"‘,I<N~§Q 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriausé (augalinis) IVN1-10K 80 g. 0,32 0,24 10,72 41,60
({;9 15,03 20,58 53,53 443,06
Vakariené val.
Patickalo maistiné verteé Energiné
Patickalo pavadinimay Ip. N, I¥ciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Varskés 9% skryliukai SN L ,
(tausojantis) (A-1,3:7) AVRSPN-111 130 g. 15,16 7,13 33.,93 258,77
Grietinés 30% paduZas (A-1;7) PADN-TA 30 g. 0,55 4,99 2,09 55,51
Arbatzoliy arbata be cukraus GIRN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
15,71 12,12 36,02 314,28
I viso: 41,03 46,66 124,35 1052,40
‘ UAB L 50TEG.Ax
Dircktore 7 . 7
< ~—

Egle Kociuviene

Puslapis 1
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3 savaité antradienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

{*°
Pusrydiai val,

Dokumento serija NR Nr. 046770

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IReiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
' g g g keal
Ryziy ko§é (tausojantis) (A-7) IKRUOPN-12C 150 g. 3,62 1,83 23,47 120,79
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta . 20/5/20 .
dera (aukst.r.) (A-136:7:9:10) [UZKN-12]JJ o 4,21 8,88 10,96 137,29
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
: 7,86 14,81 34,47 295,23
Pietiis /i:ZJ val,
] Patiekalo maistiné ver(é Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
AvinZirniy sriuba su S ’ i
bulvémis(augalinis) (tausojantis) SRIN-82B 100 g. 1,92 1,70 8,43 58,30
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) |[IVNT-94F 25 g. 1,62 0,27 13,08 59,31
Kalakutienos-grikiy troskinys |y o wrwrwoo | 50750 e | 1411 10,81 16,88 217.56
(tausojantis)
Spinaty, agurky, ridikeliy salotos | ¢ 4y 300 75 8. 0,71 7,23 1,55 72,61
su aliejaus padazu (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai (augalinis) IVNT-9H 80 g. 0,64 0,16 3,80 34,40
é 19 20,17 48,74 44218
Vakarien¢ / ~ val.
' Patickalo maistin¢ verte Encrginé
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Virti makaronai su darzovémis
. . . - 2
(augalinis) (tausojantis) (A-1) AMLTN-1B 145/35 g. 7,58 4,99 50,17 279,08
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
11,93 8,74 56,17 357,08
I3 viso: 38,79 43,72 139,38 1095,09

pirektore .
Egle Kociuvient

Pl

Puslapis 12




3 savaite treciadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serja NRONy 00771

§>
véiai

O

Pusry val, ,
Paticknlo maisting verté Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I8ciga baltymai, ricbalai, anglinvundenini, verte
g g g keal
Mieziniy dribsniy kogé IKRUOPN-19P ;
5,2¢ 2
(tausojantis) (A-1;7) CPO 150 g 372 3,29 7,06 174,05
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis (A-1;3;7) IUZKN-1C 25 g. 2,22 3,91 10,93 84,89
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
; 7,97 13,3 38,03 296,09
Pietiis 1[ &Val.
Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr., Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Rogstyniy sriuba (augalinis) SRIN-35A 100 g. 0,75 0,59 5,10 28,06
(tausojantis) (A-1)
Rugine duona (pilno griido) (A-1) [IVNT-94 30 g. 1,94 0,33 15,69 71,17
Kiaulienos maltinis (tausojantis) |AKMPN-6B 50 g. 6,77 10,63 8,83 155,73
Biri perliniy kruopy kosé o
(augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3P 50 g. 1,63 1,80 12,53 69,09
Ziediniy kopisty salotos su porais,
obuoliais, aliejaus padazu GSALN-282A CPO| 60 g. 1,22 6,17 4,15 71,94
(augalinis) :
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriauge (augalinis) IVNT-30K 80 g. 0,32 0,24 10,72 41,60
/{ 12,63 19,76 57,02 437,59
Vakariené val.
Patickalo maisting verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 18¢ign baltymul, richalai, angliavandeniai, verté
m g I3 keal
i 0/ anleorae (Aol
VarSkes 9% apkepas (A1) |\ e gy B0p | IS8l 12,35 32,80 308,19
(tausojantis)
Grietinés 30% padaZas (A-1;7) PADN-7D 15 0,27 2,49 1,04 27,76
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
16,08 14,84 33,84 335,95
1§ viso: 36,68 47,90 12889 1069,63
oo x‘f»)

Direktoré

Egle. Kociuviene J&\

T JusSTens < |

Puslapes 13




3 savaité ketvirtadicenis Dokumento serija NR Nr. 046772

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija | Zmogui

a0
g val.

Pusry¢iai
Patickalo maistiné verté Euergint
Paticlalo pavadinbinus Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
iri prikiy kod¢ su morkomis ir .
B grikiy kose sumorkomis i G qag pnvga | 180g | 7,05 6,44 44,71 260,17
svogiinais (augalinis)
akava su picnu 2,5% be cukraus |, ., -
Ka 1va sU picnu Yo be cukraus GERN-A5CC 200, 233 3.12 2.94 5118
(A-7)
10,28 9,56 47,65 311,35
Pietiis /“2} val.
Patiekalo maistiné verté Energing
Patickalo pavadininins Kp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Rauginty kopiisty sriuba su SRIN-32: 100 g. 0,49 2,01 3.36 32.96

bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) |[IVNT-94¢' 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Maltos vidticnos kotletas

¢ N, /
(tausojantis) (A-1:3) AKMPN-21A 60 g. 8,15 9,33 10,68 150, IRM |
Biri neSlifuoty ryziy ko3¢ GGARN-INCPO | 40 g, 2,03 201 | 22.00 120
(augalinis) (tausojantis)
Agurky, obuoliy, kukurtizy salotos| - 1\ 330¢ cpo | 60 o 0,61 5,77 5,76 76,10
(augalinis)
Geriamas vanduo GIRN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai (augalinis) IVNT-8K 80 ¢. 0,32 0,32 10,40 42,40
129 19,66 62,66 400,58
Vakarien¢ //Q val.
Patickalo maistiné verté Lnergine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IReiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
?:_1;;14, morky ko3é (tausojantis) |, p7pN 594 200 g. 3,80 426 27,00 154,72
DarZoviy padaZas (A-1) PADN-24E 30 g. 0,44 2,31 3,88 30,04
Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49 200 g. 5,80 5,00 8,00 104,00
10,04 11,57 38,88 294K
Bviso: 3322 40,79 149,19 1072,80

Direktora c/) ’ R R 7, [
Fple Kocinviend 3 — CUCh
i

Puslapis 1




3 savaité penktadienis Dokimento serija NR Nr. 046773

Pozymis: Vaikai (4-7 m). Porcipn | zmop XJ"‘:)
Sal

Pusry val.
Patiekalo maistiné verté Energiné
Putlekubo puvadindiiie . Ny Phadpn haltynai, riebalai, angliavandeniai, verte
¢ g g keal
I k‘ll|\||| }'{liylt'l“hll\*.!lh] i ’ INUNRICIR T 5,05 256 25.60 149.53
(nmojantis) (A | 1) ) ’ T ’
Svicsfns KA 1) IVEL 43 g 0,03 4,10 0,04 37,15
Pienia ¢ 5 (A 1) CiERE AN e p 0,00 5,00 9,60 110,00
) FOOMR 11,66 35,24 296,68
Plegiin ":{;"s/ val.
Putickalo maisting verté Energiné
Fattekaly pas adiniiiag LTIt Foeiga bl eviniid, vichalai, angliavandeniai, verté
i [ g keal
BRI P 110 ¢ T 2o 9,54 66,39
1 ' I |0 0.0 10,46 47,44
ALUVPHA AR il g R R, 7,02 156,89
G AR By 1o nl 16,50 96,36
CHEAL Fiah fiy 1o TN 8,90 60,87
‘ 0,00 0,00 0,00 0,00
\ P
e " 10,72 41,60
A 148,50 63,14 469,55
\ hayle | N
e Tkl wonisine verte ) Energing
Hp %4y - bl mal, viehinlndg, g lhvandeniai, verté
. B " m keal
AR P2 \ (| "1 160,13 284,26
PADIE A g 000 nne 207 8,23
bt b ok GUEREL V7 iy 000 .00 0,00 0,00
P4 ool AR5 292,49
LEYITY IRE] Vi AN 140,88 1058,72

Direktoré , C//’ é
? Eglé Kociuvien¢ —~

™~

Pushipis 18




